ZBOZA zawierajgce gluten

SKORUPIAKI

JAJKA

RYBY

ORZESZKI ZIEMNE

SOJA

MLEKO tgcznie z laktozg

ORZECHY

SELER

GORCZYCA

NASIONA SEZAMU

DWUTLENEK SIARKI i

siarczany

tUBIN

MIECZAKI

ZUPA

Rosot

Pomidorowa

Kapusniak

Fasolowa

Zurek

Grochoéwka

Ogorkowa

Jarzynowa

X|X|X|X|X[|X]|X]|X

XXX |X|X|X|X|X

XXX |X|X|X|X|X

XXX |X|X|X|X|X

MAKARONY

Spaghetti po bolonsku ’

X

MIESA

Kurczak z warzywami

tosos z warzywami

Tilapia z warzywami

Dorsz z warzywami

Devollaile

Schabowy

CordonBlue

Szasziyk

X [X [ X [ X [X [X|X

X [ X [ X [ X

XX [ X [ X [X [X|X

Karkéwka z grilla

Poledwica

Mieso gotowane

Karkéwka pieczona

XXX X|X[|X[|X|X|X|X]|X]|X

PIECZYWO

Ekler

Patacz

Drozdzowka

Grzebien

Koperta

Paluch z serem

Paczek

XX | X[ X|X|X]|X

X | X | X [ X [ X [X[X

X [ X | X [ X [ X [X[X

X | X | X [ X [ X [X[X

DODATKI

Ziemniaki

X

Kluski




